
JRK-Zwerge, 4–7 Jahre

Trösten und helfen wird hier groß geschrieben, mit den 

Kleinsten beginnen wir mit Bilderbuchgeschichten und 

vielen Spielen. Das Programm „112 – Jeder kann ein 

 Helfer sein!“ setzen wir spielerisch mit den Kindern um. 

Hin und wieder sind auch die Eltern gefragt, um sich der 

Sache Rotes Kreuz zu widmen.

JRK-Juniorhelfer, 8–12 Jahre

Erste Hilfe, das Rote Kreuz, Spiele, basteln, malen, Mu-

sischkulturelles, u.v.m. sind Themen, welche wir bei den 

Juniorhelfern bearbeiten möchten. Wir wollen mit den 

Kindern an den Stärken arbeiten und Ihnen zeigen wie 

wichtig die Arbeit eines Helfers ist, aber auch wie viel-

seitig sie sein kann. Das Selbstvertrauen stärken, ei-

gene Ideen einbringen, sind wichtig für das Abenteuer 

Menschlichkeit.

Halbjahresplan 2023 bis zum Sommer

Jugendrotkreuz 
Söllingen

FRAGEN, ANREGUNGEN, KRITIK ODER PROBLEME?
Dann melde Dich bei uns:

Jugendleitung Ulla & Markus Stefan
Drosselweg 3/1 • 76327 Pfinztal
Telefon: 07240 20 23 49 • Mobil: 0162 900 28 04

Von Erster Hilfe über soziale Themen 
bis hin zu Kreativem:  
für jeden ist was dabei!

Hast du Lust JRK‘ler zu werden?  
Möchtest du uns kennenlernen? 

Komm einfach vorbei,  
wir freuen uns auf dich!

MACH MIT! 
WIR FREUEN UNS AUF DICH!

Die Großen, ab 13 Jahre
Ziel ist es Jugendlichen den Rotkreuz Gedanken be-kannt zu machen, sowie das Interesse am Roten Kreuz zu fördern. Nach der Zeit im Jugendrotkreuz sollen die jetzt jungen Erwachsenen in die Bereitschaft integriert werden. Wir begleiten Euch auf Wettbewerbe, wo Ihr Euer Können mit anderen Gruppen unter Beweis stellen könnt. Auch  bei verschiedenen Veranstaltungen der Ge-meinde sind wir in der Gemeinschaft des Ortsvereines im Zeichen der Menschlichkeit aktiv.

JUGENDABEND
Wir treffen uns jede Woche 
donnerstags im DRK-Heim, 
Rittnertstr. 99: 

JRK-Zwerge, 4–7 Jahre
15:00–15:45 Uhr
JRK-Juniorhelfer, 8–12 Jahre
16:00–16:50 Uhr
Die Großen, ab 13 Jahre
17:00–18:00 Uhr



TERMINE
aller Jugendgruppen von Januar bis Juli

GRUPPE JRK-Zwerge (von 4–7 Jahre) JRK-Juniorhelfer (8–12 Jahre) JRK „DIE GROSSEN“ (ab 13 Jahre)

UHRZEIT 15:00–15:45 Uhr
16:00–16:50 Uhr

17:00–18:00 Uhr

12.01.2023 Erste Hilfe
Erste Hilfe 

Planung Jugendabende

19.01.2023 Erste Hilfe
Erste Hilfe Grundwissen 

Joker

26.01.2023 Henry Dunant
Lautstark

Fallbeispiele

02.02.2023 Lautstark
Notfalldarstellung

Lautstark 

09.02.2023 Erste Hilfe
Henry

Alte Aufgaben / Teamaufgaben

16.02.2023

Kein JRK

23.02.2023

Ferien

02.03.2023 Lautstark
EH-ND 

EH-ND

09.03.2023 Alte Wettbewerbsaufgaben
Alte Wettbewerbsaufgaben

Grundwissen RK-Geschichte 

11.03.2023 JRK-Kreiswettbewerb
JRK-Kreiswettbewerb

JRK-Kreiswettbewerb

16.03.2023 Kein JRK (Ulla hat Fortbildung) Kein JRK (Ulla hat Fortbildung) Kreatives / Soziales

23.03.2023 Frühlingsbasteln
Kreatives / Soziales

Kreatives / Soziales

30.03.2023 Was zu Ostern backen
Schneckenspiel

Übergabe Osternester

06.04.2023

Ferien

13.04.2023

Ferien

20.04.2023 Rettungswagen anschauen
Fahrzeugkunde

Schneckenspiel

27.04.2023 Rettungswagen basteln
Erlebnis Spiele

Menschen mit Beeinträchtigung

04.05.2023 Weltreise nach Polen
Weltreise nach Polen

Weltreise nach Polen

11.05.2023

Kein JRK

13.05.2023 Familientag im Zoo
Familientag im Zoo

Familientag im Zoo

18.05.2023

Feiertag

25.05.2023 Weltreise nach Spanien
Weltreise nach Spanien

Weltreise nach Spanien

01.06.2023

Ferien

08.06.2023

Ferien

15.06.2023 Weltreise nach Griechenland Weltreise nach Griechenland Weltreise nach Griechenland

22.06.2023 Weltreise nach Italien
Weltreise nach Italien

Weltreise nach Italien

29.06.2023 Experimente zum Thema Sehen Lautstark in den Sommer
Kochduell

06.07.2023
Wir schauen uns die Rettungswache vom ASB an, 

genaueres folgt

Wir schauen uns die Rettungswache vom ASB an, 

genaueres folgt
Notfalldarstellung

13.07.2023 Pizza backen
Erste Hilfe Fallbeispiele

Notfalldarstellung und EH

20.07.2023
Gemeinsamer Jugendabend vor den Sommerferien, genaueres folgt


